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ПЛАН 

 Мероприятий в ГУЗ «Ульяновский областной клинический госпиталь ветеранов войн»  

в рамках Фестиваля «Здорового образа жизни» в Ульяновской     области 

в период с 7  апреля по 14 апреля 2019 года 
№ 

п/п 

Дата, время Название мероприятия , 

краткое описание 

Краткое содержание мероприятия Место 

проведения 

Планируемый 

охват 
Ответственный 

1 7  - 14 

апреля 

Уголки Здоровья – 9шт. 

 

Размещение текстовой 

информацией по ЗОЖ и ВД 

здоровья. 

Госпиталь, 

Дневные 

стационары, ГЦ 

Пациенты и 

сотрудники 

Госпиталя  

800 чел. 

Инструктор по 

ГВ Сергеева Л.Г. 

 

2 7  - 14 

апреля 

Выставка  санбюллетеней «Здорово 

быть здоровыми»  

Размещение информации о 

здоровом образе жизни, 

профилактике, лечебном питании  

Госпиталь, 

Дневные 

стационары, ГЦ 

Пациенты и 

сотрудники  

Госпиталя 

800 чел 

Инструктор по 

ГВ Сергеева Л.Г. 

 

3 7  - 14 

апреля 

Проведение врачами лекций, бесед с 

пациентами о здоровом образе жизни, 

профилактике, лечебном питании 

Проведение лекций, бесед о ЗОЖ Госпиталь, 

Дневные 

стационары, ГЦ 

Пациенты   

Госпиталя , 

 250 чел. 

Зам. по КЭР и 

ОМР Филина 

Е.А 

4 8 апреля Видеоролик «Здорово быть 

здоровыми» 

Демонстрация видеороликов о ЗОЖ 

с разных мероприятий Госпиталя с 

учасием сотрудников 

Госпиталь, 

конференцзал 

сотрудники  

Госпиталя 

50 чел 

Инструктор по 

ГВ Сергеева Л.Г. 

 

5 апрель Функционирование Группы 

«Здоровья»  

посещение бассейна Бассейн 

«Спартак» 

Сотрудники  

Госпиталя, 20 

чел 

Инструктор по 

ГВ Сергеева Л.Г. 

 

6 8 – 9 

апреля 

Акция «10000 шагов к жизни» Участники должны пройти 6-10тыс. 

шагов и выложить фото на сайте ЛПУ 

Госпиталь, 

Дневные 

стационары, ГЦ 

Пациенты   

Госпиталя , 

 250 чел. 

Инструктор по 

ГВ Сергеева Л.Г. 

 

7 8  апреля  «Ярмарка Здоровья» Участие в мероприятиях ОЦМП и 

МЗ,  

 Сотрудники  

Госпиталя,     

50 чел. 

Зам. по КЭР и 

ОМР Филина 

Е.А 

8 10 апреля Агитпоезд «За ЗОЖ и здоровую 

счастливую семью» 

Участие в агитпоезде МО Цильнинский 

 р-н 
Сотрудники  

Госпиталя,  

5чел. 

Зам. по КЭР и 

ОМР Филина 

Е.А 

                 Инструктор по гигиеническому воспитанию                     Л.Г.Сергеева     Т.41 60 64 

mailto:hospital@mv.ru

